wler

CAMPUS
DE FUTBOL
C.A. OSASUNA

VERANO 2017

Inscribete antes del 20 de abril y

recibiras dos entradas para uno

de estos dos partidos de liga:

Osasuna vs Leganés u Osasuna PY
vs Deportivo de la Coruna.

Una infantil y otra adulto. = (}
Hasta agotar existencias. fu n d acion osas um




CAMPUS

C.A. OSASUNA

Educadoresy
entrenadores

Las personas que se encargan del desar-
rollo de los campus son profesionales de la
educaciéon y del deporte con una alta
cualificacion y con gran experiencia en la
formacion de jévenes futbolistas.

En su mayoria son entrenadores de las
categorias inferiores del CA Osasuna y de
la Escuela de futbol de Fundacion Osasu-
na, donde mas de 1000 nifios y nifas de
Navarra aprenden a jugar a futbol actual-
mente.

Entrenadores de futbol titulados, Maestros
de primaria e infantil, CAFYD (Licenciados
en Educacion Fisica), Grados deportivos,
Psicologos, Educacién Especial, Moni-
tores de tiempo libre... son las titulaciones
de los profesionales que integran el equipo
técnico que dirige, organiza y ejecuta los
programas de entrenamiento.

Ademas, Fundaciéon Osasuna facilita a
todos sus técnicos un curso de “futbol en
valores” que se despliega en tres niveles
formativos de caracter obligatorio donde
se trabajan todos los aspectos psicolégi-
cos, humanos, emocionales y sociales de
los jovenes deportistas. El C.A. Osasuna
pretende garantizar una 6ptima formacion
a todos los niveles.

También disponemos de entrenadores
titulados en euskera, haciendo grupos
especificos cuando asi se solicita, en
inglés para poder entender a alumnado
extranjero y entrenadores especializados
en porteros.

Tipos de estancia

Matinal sin comida
De 8:45h a 14:00 h.

Esta modalidad se desarrolla en los
Campus Municipales (4-10 afos), Campus
Iniciacion-Aprendizaje de Pamplona (4-8
anos), Campus Matinales de Agosto (4-14
afos), Campus Inclusivo (14-25 afos) y
también en las modalidades de Porteros (8
a 14 anos) y Femenino (8 a 14 anos).

Matinal con comida
De 8:45h a 15:00 h.

También existe la posibilidad de quedarse
a comer en las modalidades detalladas
anteriormente.

Campus Tecnificacién: Externo
De lunes a domingo de 8:45h a 20:00h.

Incluye almuerzo, comida y merienda.
Las modalidades de Porteros y Femenino
(8 a 14 anos) también podran solicitarla.

Campus Tecnificacion: Interno
De domingo a domingo. Pension comple-
ta.

Las modalidades de Porteros y Femenino
(8 a 14 afnos) también podran solicitarla.

Instalaciones

Instalaciones para los Campus

Municipales

4-10 arios

Se utilizaran las instalaciones municipales
deportivas: campo de fatbol, polideporti-
Vo, piscina... En cada localidad se ajustara
el planning de actividades en funcion de la
distribucion de las mismas.

Instalaciones para el Campus
de Iniciacion-Aprendizaje de
Pamplona

4-8 afios

Esta modalidad de campus se desarrollara
en el Estadio Larrabide (campo de futbol,
polideportivo, piscinas..:etc.).

Instalaciones para el Campus de
Perfeccionamiento-Tecnifi-

cacion de Pamplona
8 a 14 afios

Los entrenamientos'se desarrollaran en las
instalaciones deportivas de - Tajonar, las
comidas, dormir y ciertas actividades se
desarrollaran .en la’ Residencia . de Alto
Rendimiento Fuerte €l Principe y el resto
de actividades deportivas se realizaran en
El Estadio Larrabide. Los alumnos/as de
esta modalidad acudiran a las Piscinas de
Larrabide.

Instalaciones para los Campus
de Porteros en Pamplona

8 a 14 afios

Se realizaran los entrenamientos en las

instalaciones deportivas de Tajonar y se
acudira a las piscinas de Larrabide..

Instalaciones para el Campus
Femenino en Pamplona

8 a 14 arios

Se realizaran los entrenamientos en las
instalaciones deportivas de Tajonar y se
acudira a las piscinas de Larrabide.

Instalaciones Campus Inclusivo

en Pamplona
14 a 25 afios

Los alumnos disfrutaran de las instala-
ciones de Larrabide, vestuario adecuado
e intalaciones deportivas de gran nivel
para poder desarrollar las diferentes
actividades programadas.

Instalaciones Campus Agosto
en Pamplona

4 a 14 afios

El Estadio Larrabide acogera esta nueva
modalidad de campus en formato matinal
para todas las edades y niveles.



OPCIONES
CAMPUS

Municipales
4-10 anos (nacidos/as: 2013-2007)

Iniciacion-Aprendizaje Pamplona
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CAMPUS

VI

4-10 anos (nacidos/as: 2013-2007)

El C.A. Osasuna bajo el lema “Osasuna
mas cerca de ti” pretende en esta segun-
da edicion desarrollar Campus en 13
municipios de Navarra.

El objetivo principal es acercar esta activi-
dad, que tradicionalmente se ha desarrol-
lado en Pamplona, a una gran parte de los
nifios y nifias de Navarra.

Estos campamentos se realizan de lunes
aviernes de 8:45 h. a 14:00 h. pudiéndose
quedar a comer y salir a las 15.00 h. Se
llevaran a cabo en las instalaciones
municipales: campo de futbol, polideport-
ivo y piscina.

Cinco dias de futbol, diversiéon y valores
donde los entrenadores/educadores del
C.A. Osasuna desarrollaran un programa
de actividades dinamico: entrenamientos
técnico-tacticos, juegos ludicos con el
balén, psicomotricidad, competiciones
varias (Copa Osasunista, Champions
Rojilla...) y piscina al finalizar los entre-
namientos.

INFORMACION
GENERAL

Sedes y fechas

Alsasua Del 3 al 7 de julio

Arguedas De/ 26 al 30 de junio
Ayegui Del 26 al 30 de junio

Ayegui Del 3 al 7 de julio

Azagra Del 31 de julio al 4 de agosto
Bunuel Del 3 al 7 de julio
Etxarri-aranaz Del 26 al 30 de junio
Leitza De/ 26 al 30 de junio

Peralta De/ 26 al 30 de junio

San Adrian Del 26 al 30 de junio
Sanguesa De/ 26 al 30 de junio
Santesteban 21, 22, 23, 24 y 26 junio
Tudela Del 26 al 30 de junio

Viana De/ 26 al 30 de junio

Precios

Alumnos en régimen general 125 €.
Horario 8.45 - 14.00 h.

Alumnos en régimen de comedor 165 €.
Horario 8.45 - 15.00 h.

Descuentos

20€ por pertenecer al Club Osasuntxiki o
Club de Empresa.

10€ por alumno a grupo de 5 0 mas
componentes.

10€ por 2 0 mas hermanos o si un mismo
alumno se apunta a dos o mas tandas.

Descuentos acumulables hasta 30 €.

Inscripciones

Telefénica

94824 93 16
De lunes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Online
www.fundacionosasuna.com

(Cumplimentar ficha de inscripcion).

El campus incluye
Seguro médico privado.
Piscina todos los dias.

Gorra exclusiva Campus.

3 camiseta exclusivas Campus.

Asistencia a partido en El Sadar (tempo-
rada 2017-2018). Autobus incluido.

Entrega de boletines de evaluacién de la
mano de jugadores del C.A. Osasuna.

En el momento de realizar fa inscripcion se cargara una parte del importe de la cuota (50€). E resto, quince dlias antes de la incorporacion al campus.

En esta segunda cuota se realizaran los descuentos que correspondan.

PLAN DE
TRABAJO

Dia 1

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 1
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Liga

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 2

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 2
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Copa

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 3

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 3
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Champions

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor

Dia 4

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 4
10.30 h. Descanso / Almuerzo

71.00 h. Mundial

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 5

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 5
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Acto final

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Plazas limitadas. Se adjudican por orden de inscripcion. La organizacion se reserva el derecho de modiificacion del orden de las actividades en
funcion del clima y factores propios de la organizacion. El Campus se desarroliara exclusivamente en ef caso de que se gpunten un minimo de 30

alumnostas.

H servicio de comedor se ofrecera exclusivamente en ef caso de que se apunten un minimo de 10 alumnos/as. Los entrenamientos podran
realizarse en euskera siempre y cuando haya un minimo de 12 alumnos que o soliciten y puedan entrenar en e/ mismo grupo atendiendo a /a edad
de estos. En el caso de apuntarse de 6 a 8 porteros se realizara un grupo especifico para ellos, si no se fliega al minimo se les integrard con los grupos

de entrenamiento ordinarios donde realizaran las funciones de porteros.



INICIACION-

A

4

A 5

4 a 8 anos (Nacidos/as 2013-2009)

El C.A. Osasuna lanza la quinta edicion de
los campus de Iniciacién-Aprendizaje
desarrollados en Pamplona.

Se desarrolla de lunes a viernes, en las
instalaciones y piscinas del Estadio Larra-
bide, en horario matinal (8.45 h. a 14.00
h.).

Los nifios de iniciacion (4-6 afios) desar-
rollan un programa de actividades dinami-
co adaptado a las necesidades de estas
edades: entrenamientos ludicos, psico-
motricidad, descansos apropiados y
competiciones divertidas todos los dias.

Para los alumnos de aprendizaje (7-8
anos) se desarrollan entrenamientos mas
especificos, donde el juego tiene mucho
protagonismo y el balén se convierte en la
mejor herramienta para educar.

Ademas se desarrollan diferentes tipos de
competiciones (1vs1, 2vs2, 3vs3... dentro
de los formatos de copa, liga, champi-
ons...).

Al finalizar los entrenamientos los alum-
nos/as disfrutaran todos los dias de 1
hora de piscina antes de irse a casa.

INFORMACION
GENERAL

Fechas
Pamplona De/ 26 al 30 de junio
Pamplona De/ 17 al 21 de julio

Precios

Alumnos en régimen general 125 €.
Horario 8.45 - 14.00 h.

Alumnos en régimen de comedor 165 €.
Horario 8.45 - 15.00 h.

Descuentos

20€ por pertenecer al Club Osasuntxiki o
Club de Empresa.

10€ por alumno a grupo de 5 0 mas
componentes.

10€ por 2 0 mas hermanos o si un mismo
alumno se apunta a dos o mas tandas.

Descuentos acumulables hasta 30 €.

Inscripciones

Telefénica

94824 93 16
De lunes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Online

www.fundacionosasuna.com
(Cumplimentar ficha de inscripcion).

El campus incluye
Seguro médico privado.

Piscina todos los dias.
Gorra exclusiva Campus.
3 camisetas exclusivas Campus.

Asistencia a partido en El Sadar
(temporada 2017-2018).

Entrega de boletines de evaluacién de la
mano de jugadores del C.A. Osasuna.

En el momento de realizar la inscripcion se cargara una parte del importe de la cuota (50€). £l resto, quince dlias antes de fa incorporacion al campus.
n.

En esta segunda cuota se realizaran los descuentos que

PLAN DE
TRABAJO

Dia 1

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 1
10.30 h. Descanso / Almuerzo
11.00 h. Liga

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 2

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 2
10.30 h. Descanso / Alimuerzo
11.00 h. Copa

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 3

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 3
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Champions

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor

Dia 4

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 4
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Mundial

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 5

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 5
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Acto final

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Plazas limitadas. Se adjudican por orden de inscripcion. La organizacion se reserva el derecho de modiificacion del orden de las actividades en funcion
del clima y factores propios de la organizacion. El Campus se desarroliara exclusivamente en el caso de que se apunten un minimo de 30 alumnos/as.
E servicio de comedor se ofrecera exclusivamente en ef caso de que se apunten un minimo de 10 alumnost/as. Los entrenamientos podiran realizarse
en euskera siempre y cuando haya un minimo de 12 alumnos que lo soliciten y puedan entrenar en el mismo grupo atendiendo a fa edad de estos.



3
PERFECCIONAMIENTO-

4

A

8 a 14 anos (Nacidos/as 2009-2003)

Esta modalidad de campus ofrece una
experiencia unica, donde la formacion
integral, tanto en lo deportivo como en lo
humano, y la diversion estan garantiza-
dos por profesionales altamente cualifica-
dos y con una gran experiencia en el
entrenamiento de jévenes futbolistas.

Una semana con entrenamientos en
Tajonar, piscina todos los dias, viaje a la
Playa, actividades de ocio (cine, padel,
etc.) y muchas mas sorpresas, donde el
balén y una atmédsfera osasunista inigual-
able seran, una vez mas, las protagonis-
tas.

Los alumnos Externos disfrutaran del
campus de 8.45 h. a 20.00 h. de lunes a
domingo, mientras que los alumnos
Internos podran tener una experiencia
mas intensa, quedandose a dormir todos
los dias (de domingo a domingo) y
disfrutando de las numerosas actividades
nocturnas.

Se dormira en la Residencia de Alto
Rendimiento Fuerte del Principe, en
habitaciones dobles, garantizando un
6ptimo descanso y una maxima higiene.

INFORMACION
GENERAL

Fechas

12 TANDA
Externo: 26 de junio al 2 de julio (L/D).
Interno: 25 de junio al 2 de julio (D/D).
22 TANDA

Externo: 17 al 23 de julio (L/D).
Interno: 16 al 23 de julio (D/D).

N PAMPLON

Precios

Alumnos externos 360 €.
Horario 8.45 - 20.00 h.

Alumnos internos 460 €.
Pension completa de domingo a domingo.

Descuentos

20€ por pertenecer al Club Osasuntxiki o
Club de Empresa.

30€ a cada alumno si vienen en grupo de
5 0 mas componentes.

20€ si se apuntan 2 o mas hermanos o si
un mismo alumno se apunta a dos o0 mas.

Descuentos acumulables hasta 60 €.

Inscripciones

Telefénica

94824 93 16
De lunes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Online

www.fundacionosasuna.com
(Cumplimentar ficha de inscripcion).

El campus incluye
Seguro médico privado.
Piscina todos los dias.

Autobus todos los dias (viajes a Tajonar,
actividades, playa...).

Gorra exclusiva Campus

7 Camisetas exclusivas Campus (una
para cada dia).

Asistencia a un partido en El Sadar
(temporada 2017-2018).

Entrega de boletines de evaluacién de la
mano de jugadores del C.A. Osasuna.

En el momento de realizar fa inscripcion se cargard una parte del importe de la cuota (Externos: 150€ e Internos: 200€). E resto, quince dlias antes de
la incorporacion al campus. En esta segunda cuota se realizaran los descuentos que correspondan.

|



PERFECCIONAMIENTO-

A

PLAN DE
TRABAJO

Domingo
19.15 h. Recepcién internos

20.00 h. Presentacion y bienvenida

21.00 h. Cena
22.00 h. Velada
23.30 h. Aseo y descanso

Lunes

8.00 h. Despertar y aseo

8.15 h. Desayuno

8.45 h. Incorporacioén externos
9.30 h. Ent.técnico-tactico 1
11.00 h. Almuerzo

11.30 h. Prueba de nivel

12.30 h. Ducha

13.15 h. Piscina

14.30 h. Comida

15.30 h. Tiempo libre

17.00 h. Ent.técnico-tactico 2
18.00 h. Merienda

18.15 h. Mundialito rojillo
20.00 h. Salida externos

21.00 h. Cena

22.00 h. Velada

23.30 h. Aseo y descanso

Martes

8.00 h. Despertar y aseo

8.15 h. Desayuno

8.45 h. Incorporacioén externos
9.30 h. Visita Granja Lacturale
11.00 h. Almuerzo

A

N PAME

11.30 h. Excursion a Fuenterrabia

17.00 h. Competiciéon Futbol Playa

19.15 h. Regreso a Pamplona
20.00 h. Salida externos
21.00 h. Cena

22.00 h. Velada

23.30 h. Aseo y descanso

Miércoles

8.00 h. Despertar y aseo

8.15 h. Desayuno

8.45 h. Incorporacion externos
9.30 h. Ent.técnico-tactico 3
11.00 h. Almuerzo

11.30 h. Copa Rojilla

12.30 h. Ducha

13.15 h. Piscina

14.30 h. Comida

15.30 h. Tiempo libre

17.00 h. Ent.técnico-tactico 4
18.00 h. Merienda

18.15 h. Mundialito rojillo
20.00 h. Salida externos
21.00 h. Cena

22.00 h. Velada

23.30 h. Aseo y descanso

Jueves

8.00 h. Despertar y aseo

8.15 h. Desayuno

8.45 h. Incorporacion externos
9.30 h. Ent.técnico-téactico 5

A

A

11.00 h. Almuerzo

11.30 h. Liga Osasuna
12.30 h. Ducha

13.15 h. Comida

15.30 h. Cine

18.30 h. Padel

20.00 h. Salida externos
21.00 h. Cena

22.00 h. Velada

23.30 h. Aseo y descanso

Viernes

8.00 h. Despertar y aseo

8.15 h. Desayuno

8.45 h. Incorporacioén externos
9.30 h. Ent.técnico-tactico 6
11.00 h. Almuerzo

11.30 h. Champions Osasunista
12.30 h. Ducha

13.15 h. Visita circuito de Navarra
14.30 h. Comida

16.00 h. Sesién de Cars

18.30 h. Viaje a Pamplona
20.00 h. Salida externos

21.00 h. Cena

22.00 h. Velada

23.30 h. Aseo y descanso

Sabado

8.00 h. Despertar y aseo

8.15 h. Desayuno

8.45 h. Incorporacioén externos
9.30 h. Ent.técnico-tactico 7
11.00 h. Almuerzo

11.30 h. Torneo de penaltis
12.30 h. Ducha

13.15 h. Piscina

14.30 h. Comida

15.30 h. Tiempo libre

17.00 h. Ent.técnico-tactico 8
18.00 h. Merienda

18.15 h. Champions Osasunista

20.00 h. Salida externos
21.00 h. Cena

22.00 h. Velada

23.30 h. Aseo y descanso

Domingo

8.00 h. Despertar y aseo

8.15 h. Desayuno

8.45 h. Incorporacioén externos
9.30 h. Finales Champions
11.00 h. Almuerzo

11.30 h. Finales Champions
12.30 h. Ducha

13.15 h. Entrega de trofeos
14.30 h. Final del campus

Plazas limitadas. Se adjudican por orden de inscripcion. La organizacion de las habitaciones se realizard teniendo en cuenta las observaciones de las
familias. La organizacion se reserva el derecho de modificacion del orden de las actividades en funcion del clima y factores propios de la organizacion.
E Campus se desarroflara exclusivamente en ef caso de que se gpunten un minimo de 40 alumnos/as. Los entrenamientos podran realizarse en
euskera siempre y cuando haya un minimo de 12 alumnos que fo soliciten y puedan entrenar en el mismo grupo atendiendo a fa edad de estos. Los
alumnos que fo soliciten podran realizar entrenamiento especifico de porteros de funes a viemes.



CAMPU.

8 a 14 anos (Nacidos/as 2009-2003)

Dirigido y coordinado por Richard Sanzol.
Entrenador de porteros del primer equipo
del C.A. Osasuna.

Por tercer afio consecutivo se ofertan dos
semanas de entrenamientos especificos
para porteros. El campus se desarrolla de
lunes a viernes, entrenando en Tajonar, en
horario matinal (8.45 h. a 14.00 h.) con
posibilidad de quedarse a comer hasta las
15.00 h.

Los porteros realizardn entrenamientos
especificos en Tajonar, podran disputar
Batallas de Porteros y ademas se les
incorporara en competiciones para
recrear situaciones reales de juego.

También podran disfrutar de piscina todos
los dias. Todo el que lo desee podra apun-
tarse en formato Externo o Interno,
pudiendo quedarse hasta las 20:00h o
disfrutar de pensiéon completa, en este
caso la inscripcion se realizara en la
modalidad de Perfeccionamiento-Tecnifi-
cacion indicando en “otras observa-
ciones” que quiere realizar entrenamien-
tos de portero.

INFORMACION
GENERAL

Fechas
Pamplona De/ 26 al 30 de junio
Pamplona De/ 17 al 21 de julio

Precios

Matinal 150 €.
Horario 8.45 - 14.00 h. (L-V)

Matinal en régimen de comedor 190 €.
Horario 8.45 - 15.00 h. (L-V)

Externo 360 €.
Horario 8.45 - 20.00 h. (L-D)

Interno 460 €.
Pension completa de domingo a domingo

Descuentos

20€ por pertenecer al Club Osasuntxiki o
Club de Empresa.

10€ por alumno a grupo de 5 o mas
componentes.

10€ por 2 0 mas hermanos o si un mismo
alumno se apunta a dos o mas tandas.

Descuentos acumulables hasta 30 €.

Inscripciones

Telefénica

94824 93 16
De funes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Online

www.fundacionosasuna.com
(Cumplimentar ficha de inscripcion).

El campus incluye

Seguro médico privado.

Piscina todos los dias.

Gorra exclusiva Campus.

3 camisetas exclusivas Campus.

Asistencia a partido en El Sadar (tempo-
rada 2017-2018).

Entrega de boletines de evaluacion de la
mano de jugadores del C.A. Osasuna.

En el momento de realizar fa inscrijpcion se cargara una parte del importe de la cuota (Matinal: 50€, Externos: 150€ e Internos: 200€). El resto, quince
dlias antes de la incorporacion al campus. En esta segunda cuota se realizaran los descuentos que correspondan.

PLAN DE
TRABAJO

Dia 1

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 1
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Batalla de porteros

12.30 h. Competiciones (situaciones
reales en partidos)

12.45 h. Piscina
14.00 h. Salida
15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 2

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 2
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Batalla de porteros

12.30 h. Competiciones (situaciones
reales en partidos)

12.45 h. Piscina
14.00 h. Salida
15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 3

8.45 h. Recepcién

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 3
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Batalla de porteros

12.30 h. Competiciones (situaciones
reales en partidos)

12.45 h. Piscina
14.00 h. Salida
15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 4

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 4

10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Batalla de porteros

12.30 h. Competiciones (situaciones
reales en partidos)

12.45 h. Piscina

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 5

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 5
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Batalla de porteros

12.30 h. Competiciones (situaciones
reales en partidos)

13.30 h. Ducha
14.00 h. Salida
15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Plazas limitadas. Se adjudican por orden de inscripcion. Los
alumnos que deseen ja moadalidad de Externo o intemo tendran que
cenirse a las observaciones del Campus de Perfeccionamien-
to-Tecnificacion. La organizacion se reserva ef derecho de
modificacion del orden de las actividades en funcion def clima y
factores propios de la organizacion. Ef Campus se desarrollara
exclusivamente en el caso de que se gpunten un minimo de 30
alumnos/as. Los entrenamientos podran realizarse en euskera
siempre y cuando haya un minimo de 12 alumnos que lo soliciten y
puedan entrenar en e/ mismo grupo atendiendo a la edad de estos.



CAMPUS

8 a 14 anos (Nacidos/as 2009-2003)

Por segundo afio consecutivo el C.A.
pone en marcha un campus de futbol
exclusivo para chicas de 8 a 14 afos.

Una semana de lunes a viernes entrenan-
do en Tajonar, en horario matinal (8.45 h.
a 14.00 h.) con opcién de quedarse a
comer hasta las 15.00 h.

Las chicas podran disfrutar de entre-
namientos todas las mafanas en Tajonar,
piscina todos los dias, competiciones
exclusivas (Copa Rojilla, Champions
Osasunista...) y muchas mas sorpresas.

En el resto de modalidades (Iniciacién,
Tecnificacion y Porteros) también podran
apuntarse las chicas, teniendo una gran
oferta a su disposicién.

INFORMACION
GENERAL

Fechas
Pamplona De/ 26 al 30 de junio

Precios

General 125 €.
Horario 8.45 - 14.00 h.

General en régimen de comedor 165 €.
Horario 8.45 - 15.00 h.

Descuentos

Fundacién Osasuna Femenino: 30€ a
aquellas jugadoras que pertenecen a
algun club integrante en esta fundacion.

20€ por pertenecer al Club Osasuntxiki o
Club de Empresa.

En el momento de realizar fa inscripcion se cargara una parte del importe de fa cuota (50€). E resto, quince dlias antes de fa incorporacion al campus.

En esta segunda cuota se realizaran los descuentos que correspondan.

10€ a cada alumna si vienen en grupo de
5 0 mas componentes.

10¢€ si se apuntan 2 o mas hermanos o si
una mismo alumna se apunta a dos o
mas tandas.

Descuentos acumulables hasta 30 €.

Inscripciones

Telefénica

94824 93 16
De funes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Online

www.fundacionosasuna.com
(Cumplimentar ficha de inscripcion).

El campus incluye

Seguro médico privado

Piscina todos los dias.

Gorra exclusiva Campus.

3 camisetas exclusivas Campus.
Asistencia a partido en El Sadar (tempo-
rada 2017-2018).

Entrega de boletines de evaluacién de la
mano de jugadores del C.A. Osasuna.

PLAN DE
TRABAJO

Dia 1

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 1
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. All Star

12.30 h. Copa Raojilla 3vs3

12.45 h. Piscina

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnas de comedor.

Dia 2

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 2
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Entrenamiento por lineas

12.30 h. Liga Osasunista 4vs4

12.45 h. Piscina

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnas de comedor.

Dia 3

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 3
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Entrenamiento psicoanalitico
12.30 h. Torneo de penaltis

12.45 h. Piscina

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnas de comedor.

Dia 4

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 4
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Charla motivacional

12.30 h. Champions Osasunista 7vs7
12.45 h. Piscina

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnas de comedor.

Dia 5

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. técnico-especifico 5
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Finales Champions Osasunista
13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnas de comedor.

Plazas limitadas. Se adjudican por orden de inscripcidn. Las alumnas que deseen la modalidad de Externo o Intemo tendran que cefiirse a las
observaciones del Campus de Perfeccionamiento-Tecnificacion. La organizacion se reserva e derecho de modificacion del orden de fas actividades

en funcidn def clima y factores propios de fa organizacion. El Campus se desarroliara exclusivamente en el caso de que se apunten un minimo de
30 alumnas. Los entrenamientos podlran realizarse en euskera siempre y cuando haya un minimo de 12 alumnas que fo soliciten y puedan entrenar
en e/ mismo grupo atendiendo a fa edad de estos. Las porteras podran realizar entrenamientos especificos si asilo solicitan.



A
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CAMPUS MATINALES

1/1=1a

4 a 14 anos (Nacidos/as 2013-2003)

El C.A. Osasuna presenta una novedad en
sus campamentos de verano: dos tandas
en agosto y una en septiembre para todas
las edades y modalidades (Iniciacién,
Aprendizaje, Perfeccionamiento, Tecnifi-

cacion, Porteros y Femenino).

Se desarrollan en el Estadio Larrabide, de
lunes a viernes, en horario matinal (8.45h
a 14.00h) con opcién de quedarse a

comer hasta las 15.00h.

Con estas dos semanas el C.A. Osasuna
presenta una amplia oferta a lo largo de
todos los meses de verano: junio, julio,

agosto y septiembre.

INFORMACION
GENERAL

Fechas

Pamplona De/ 7 al 11 de agosto
Pamplona De/ 21 al 25 de agosto
Pamplona Del 4 al 8 de septiembre

Precios

General 125 €.
Horario 8.45 - 14.00 h.

General en régimen de comedor 165 €.

Horario 8.45 - 15.00 h.

Descuentos

20€ por pertenecer al Club Osasuntxiki o

Club de Empresa.

10€ por alumno a grupo de 5 0 mas
componentes.

10€ por 2 0 mas hermanos o si un mismo
alumno se apunta a dos o mas tandas.

Descuentos acumulables hasta 30 €.

Inscripciones

Telefénica

94824 93 16
De funes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Online

www.fundacionosasuna.com
(Cumplimentar ficha de inscripcidn).

El campus incluye

Seguro médico privado

Piscina todos los dias.

Gorra exclusiva Campus.

3 camisetas exclusivas Campus.

Asistencia a partido en El Sadar (tempo-
rada 2017-2018).

Entrega de boletines de evaluacién de la
mano de jugadores del C.A. Osasuna.

En el momento de realizar fa inscripcion se cargara una parte del importe de la cuota (50€). Ef resto, quince dlias antes de la incorporacion al campus.

En esta segunda cuota se realizaran los descuentos que correspondan.

PLAN DE
TRABAJO

Dia 1

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 1
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Liga

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 2

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 2
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Copa

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 3

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 3
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Champions

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor

Dia 4

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 4
10.30 h. Descanso / Almuerzo

71.00 h. Mundial

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 5

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 5
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Acto final

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Plazas limitadas. Se adjudican por orden de inscripcion. La organizacion se reserva el derecho de modiificacion del orden de Jas actividades en
funcion del clima y factores propios de la organizacion. E! Campus se desarroliara exclusivamente en el caso de que se apunten un minimo de 40

alumnos/as.

H servicio de comedor se ofrecerd exclusivamente en el caso de que se apunten un minimo de 10 alumnost/as a diicho servicio. Los entrenamientos
podiran realizarse en euskera siempre y cuando haya un minimo de 12 alumnos que fo soliciten y puedan entrenar en el mismo grupo atendiendo a
Ja edad de estos. En el caso de apuntarse de 6 a 8 porteros se realizara un grupo especitico para ellos. Si no se flega al minimo se fes integrara con
los grupos de entrenamiento ordinarios donde realizaran las funciones de porteros.



CAMPUS INCLUSIVO
8

14 a 25 anos (Nacidos/as 2003-1992)

Para chicos y chicas con discapacidad
intelectual.

El C.A. Osasuna oferta su primer Campus
de Futbol para personas con discapacidad
intelectual, un espacio donde los chicos y
chicas de entre 14 y 25 afos podran disfru-
tar del futbol y del verano de la mano de
grandes profesionales de la educacion
especial y del deporte.

Es un programa donde la inclusién es la
protagonista, realizandose actividades con
alumnos de otras modalidades.

Se dispondra de dos entrenadores por
grupo garantizando la atencion y la calidad
del servicio.

Los inscritos disfrutaran de entrenamien-
tos de futbol, competiciones, actividades
exclusivas y de piscina todos los dias.

INFORMACION
GENERAL

Fechas
Pamplona De/ 21 al 25 de agosto

Precios

General 125 €.
Horario 8.45 - 14.00 h.

General en régimen de comedor 165 €.
Horario 8.45 - 15.00 h.

Descuentos

20€ por pertenecer al Osasuntxiki-
Osasunista o Club de Empresa.

10€ por alumno a grupo de 5 o mas
componentes.

10€ por 2 0 mas hermanos o si un mismo
alumno se apunta a dos o mas tandas.

Descuentos acumulables hasta 30 €.

Inscripciones

Telefénica

94824 93 16
De funes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Online

www.fundacionosasuna.com
(Cumplimentar ficha de inscripcion).

El campus incluye

Seguro médico privado

Piscina todos los dias.

Gorra exclusiva Campus.

3 camisetas exclusivas Campus.

Asistencia a partido en El Sadar (tempo-
rada 2017-2018).

Entrega de boletines de evaluacion de la
mano de jugadores del C.A. Osasuna.

En el momento de realizar fa inscripcion se cargara una parte del importe de la cuota (50€). E resto, quince dlias antes de fa incorporacion al campus.

En esta segunda cuota se realizaran los descuentos que correspondan.

PLAN DE
TRABAJO

Dia 1

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 1
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Liga

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 2

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 2
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Copa

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 3

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 3
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Champions

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor

Dia 4

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 4
10.30 h. Descanso / Almuerzo

71.00 h. Mundial

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

Dia 5

8.45 h. Recepcion

9.00 h. Futbol. Ent. ludico-técnico 5
10.30 h. Descanso / Almuerzo

11.00 h. Acto final

12.45 h. Piscina

13.30 h. Ducha

14.00 h. Salida

15.00 h. Salida alumnos de comedor.

La organizacion se reserva ef derecho de modiificacion del orden de las actividades en funcion del clima y factores propios de fa organizacion.
El Campus se desarroliara exclusivamente en el caso de que se gpunten un minimo de 20 alumnos/as. El servicio de comedor se ofrecera
exclusivamente en el caso de que se apunten un minimo de 10 alumnos/as a dicho servicio.
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